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Pesquisas auxiliam decisoes
no enfrentamento a pandemia

CIENCIAE
TECNOLOGIA =

Projetos de edital da Fapesq comparam dados e fazem previsoes sobre a covid-19 na Grande Jodo Pessoa

Renato Félix

Especial para A Uniéo

Ha exatamente um ano,
4 de abril de 2020, o Brasil
teve 1.304 novos casos de
covid-19 e uma média movel
de sete dias de 922 mortes.
No dia do fechamento des-
ta matéria, 30 de margo de
2021, os novos casos foram
84.494 e uma média movel
de 75.441 contando os sete
dias anteriores. Nao é novi-
dade que estamos vivendo
0 ponto mais grave da pan-
demia. E a ciéncia tem papel
de protagonista nessa crise
sanitaria: entender a doen-
¢a, produzir vacinas o mais
rapido possivel, descobrir as
variacdes do virus, sempre
enfrentando com informa-
¢des o negacionismo de par-
te da populagdo. Pesquisas

que colocam a covid-19 sob
0 microscopio também sao
realizadas na Paraiba, com fi-
nanciamento do Governo do
Estado, através da Fundacao
de Apoio a Pesquisa do Esta-
do da Paraiba (FapesqPB) e
seu edital covid-19.

0 Laboratoério de Inte-
ligéncia Artificial e Macroe-
conomia Computacional
(Labimec), da Universidade
Federal da Paraiba, tem feito
analises comparando a 12
com a 22 onda da pandemia
na Paraiba. Todos sabemos
que atualmente, no Brasil,
a crise esta pior. Mas quan-
to? “Na primeira onda foi
possivel observar médias de
contaminacao didria de 574
casos e 12 dbitos, respec-
tivamente. Esses numeros
saltam, em média, para 842
casos de contaminacdo e 18

6bitos por dia”, explica Cas-
sio Bessaria, coordenador
da pesquisajunto com Maria
Daniella Silva.

O Labimec publica de se-
gunda a sexta informagdes
sobre a covid-19 no perfil
do laboratério no Instagram
(instagram.com/labimec).
As sextas-feiras, elas sdo
reunidas em um boletim
semanal. “Nés fazemos um
resumo dessas publica¢des
que ocorrem ao longo da
semana, com um detalha-
mento metodolégico sobre
cada uma delas”, conta. “E
isso fica sumarizado em um
documento, em um arquivo
em pdf que as pessoas po-
dem baixar”.

A monitoracao do Labi-
mec vem sendo feita desde
o inicio da pandemia, o que
permite a comparagao entre

o0 momento mais agudo do
ano passado (os meses de
julho e agosto) e o novo pico
que o Brasil vive nesse mo-
mento, na contramao do res-
to do planeta. “Nossa analise
é continua, tendo em vista
que possuimos dados de des-
de oinicio da pandemia”, afir-
ma Bessaria. As anadlises le-
vam em consideracdo alguns
fatores: o acompanhamento
dos niveis de isolamento
social, a ocupacgdo de leitos,
redes sociais e a andlise do
perfil das mortes. “Para cada
analise ha uma metodologia
especifica”, diz o professor.
“Utilizamos a andlise visual,
estatisticas descritivas, pro-
jecdes, entre outras”.

No boletim n? 48, de 26
de margo, traz dados que
vao além daqueles que sao
diariamente divulgados nos

telejornais. Por ele, sabe-se,
por exemplo, que as mortes
por covid-19 atingem mais
os homens (53,4%) que as
mulheres (46,6%). Essa di-
ferenca diminuiu em relacdo
a primeira onda (55,6%, ho-
mens; 44,4%, mulheres).]Jaa
média de idade, na Paraiba,
cresceu um pouco: de 68,9
anos para 69,7 anos.

A média de mortes por
dia também cresceu. A pes-
quisa da 14,2 mortes por
dia na primeira onda (3.295
6bitos em 232 dias) e 15,37
na segunda (1.537 mortes
em 100 dias). O ndmero de
casos por dia, no entanto, do-
brou: passou de 574,9 para
1.008,73.

“Quando analisamos os
nimeros da doenca em re-
lacdo ao tempo das respecti-
vas ondas, alguns dados sdo

alarmantes”, alerta o boletim.
“Os casos por dia da 22 onda
ja sdo quase que duas vezes
mais rapidos que a primeira.
Os 6bitos por dia também
sdo superiores. Destacamos
ainda, para consolidacao
dessas informacées, que se
comparar os 100 primeiros
dias da primeira onda, os va-
lores sdo ainda maiores”.

“De forma voluntaria
e respondendo a demanda
de municipios especificos,
geramos relatorios técnicos
e que levam em considera-
¢do todas as analises descri-
tas anteriormente”, conta o
professor. “Esses relatdrios
foram utilizados pela UFPB
(comissdo de biosseguran-
¢a), Defensoria Publica do
Estado da Paraiba, Ministé-
rio Publico Federal, entre
outros”.

+
\ Projeto desenvolve métodos de monitoramento e previsdo de casos

Outro projeto financiado
pelo Governo do Estado, atra-
vés da FapesqPB, tem o titulo
“Modelo de suporte a tomada
de decisdo sobre intervencéo
e risco na Grande Jodo Pessoa
e grandes cidades paraibanas
em decorréncia da pandemia
de covid-19”, pelo Laboraté-
rio de Estatistica Aplicada ao
Processamento de Imagens e
Geoprocessamento, da UFPB.
Os resultados foram divul-
gados recentemente no lll
Workshop de Sadude Publica
sobre Tomada de Decisédo, no
Oltimo 26.

O estudo estd sendo de-
senvolvido por pesquisadores
da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB), coordenado
pelo professor Ronei Marcos
de Moraes. Os pesquisadores
desenvolveram métodos de
monitoramento e previsdo
de casos de covid-19 para
a Grande Joéo Pessoa, que
é formada pelos municipios
de Jodo Pessoa, Cabedelo,
Conde, Bayeux e Santa Rita.
O workshop foi direcionado a
secretdrios de Saude do Esta-
do e destes municipios.

Os modelos de predicéo

ajudam o gestor a antever o
que provavelmente ocorreréd
na préxima semana epide-
miolégica, se os contornos da
situacéo atual se mantiverem.
“Os mapas mostram a situa-
cdo espacial hoje e como a
pandemia se distribui”, ex-
plica Moraes. “O modelo de
decis@o aponta as dreas que
devem ser priorizadas de
acordo com a andlise dos da-
dos disponiveis atualmente”.

“Como toda pandemia
é dindmica, o segmento de
previsdo deve ser atualizado
para acompanhar a evolugéo

da prépria pandemia”, conti-
nua. “No momento atual, o
modelo foi capaz de prever
com grande precis@o o inter-
valo de casos para essa se-
mana epidemiolégica 12 para
Jodo Pessoa, Cabedelo, Santa
Rita e Conde. Para Bayeux, o
modelo chegou bem perto,
mas subestimou o numero
de casos ou seja, a realidade
infelizmente foi um numero
de casos maior do que se es-
perava”.

A pesquisa atualiza dia-
riamente uma pdgina com
os dados, desde 4 de abril de

2020 (http://www.de.ufpb.
br/~leapig/projetos/co-
vid_19.html). “Quando a
Fapesq abriu o edital para
financiamentos de projetos
para ajudar a Paraiba no com-
bate a pandemia nas grandes
cidades, foi uma extenséao na-
tural do trabalho que vinha-
mos desenvolvendo”, diz o
professor. “Formamos uma
equipe maior para poder ex-
pandir os objetivos para uma
visdo mais especifica (previ-
sGo e modelagem inteligente)
para grandes cidades e dreas
metropolitanas”.

Profissionais de saude estdo sentindo a agressividade da segunda onda

“A segunda onda estd
realmente mais cruel. O vi-
rus estd mais agressivo, real-
mente, estd mais letal”, conta
Matheus Agra, médico que
coordena uma das alas para
pacientes com covid no Hos-
pital Metropolitano, em Santa
Rita. “Antes a gente ainda
tinha uma andlise de que os
pacientes jovens ndo tinham
tantas complicagdes. Anti-
gamente o paciente jovem
e sadio ndo tinha um com-
prometimento pulmonar téo

grande. Agora os pacientes
que estdo chegando a ser
hospitalizados estdo ficando
com um comprometimento
muito elevado, j@ vém com
uma dispnéia mais franca, a
evolucéo estd mais rapida”.
Agra testemunha uma
combinagéo implacdvel desta
pandemia: o sofrimento dos
pacientes e a exaustdo dos
profissionais de saude. “Os
profissionais de saude estéo
todos cansados, estamos ha
mais de um ano num ritmo

muito intenso”, confessa.

O aumento da gravidade
do cendrio geral da doenca
no Brasil tem levado os pa-
cientes a exigir cada vez mais
atencédo redobrada. “Cada
vez mais a necessidade de
leitos aumenta e consequen-
temente abrem novos servi-
cos. E a gente se dispde ao
maximo para ajudar, para
poder dar assisténcia tam-
bém a esses novos leitos, ja
que — como a gente diz na
medicina - a gente ‘ja tem

~ n

mao’”, diz, e explica: “Ja ter
mado’ em alguma coisa quer
dizer que vocé ja@ tem uma
experiéncia boa, jd sabe ma-
nejar bem”.

Mas, com um ano da pan-
demia sem dar trégua e com
o cendrio brasileiro em seu
pior momento, estd ainda
mais dificil para os profissio-
nais. “A gente & estd exausto
mentalmente e fisicamente”,
conta. “Alguns colegas néo
estdo podendo ainda nem ter
contato com os pais. Isso é

muito dificil. Além do estres-
se didrio, ainda ndo poder
chegar em casa para contar
com seus familiares para um
aconchego, um carinho, é
muito ruim”. Mas ele com-
pleta: “Ao mesmo tempo que
eu vejo essa exaustdo, eu
vejo muita garra e vontade
de ajudar. Muitos j@ podiam
ter largado e voltado para o
seus servicos normais. Estdo
colocando o cansaco de lado
para poder seguir ajudando e
salvando os pacientes”.

NUMEROS DE CASOS NOVOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA NA GRANDE JOAO PESSOA EM 2020/2021
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